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Einweisung in das Masterprogramm

Praventives Ausdauertraining

Herr/Frau
Kerstin Papzien,
geboren am 30.07.1963,
wurde am 12.11.2016 in das Masterprogramm

Praventives Ausdauertraining
(Dauer und Umfang: 8, 10 und 12 Kurseinheiten a 60 min und & 90 min)

eingewiesen.

Verband :Landessportbund Brandenburg e.V.
Die Einweisung wurde von Mirko Bartig durchgefiihrt.

Veranstaltungsort: Potsdam
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Einweisung in das Masterprogramm

Aquagymnastik

Herr/Frau
Kerstin Papzien,
geboren am 30.07.1963,
wurde am 12.11. 2016 in das Masterprogramm

Aquagymnastik
(Dauer und Umfang: 8, 10 und 12 Kurseinheiten a 60 min)

eingewiesen.

Verband: Landessportbund Brandenburg e.V.
Die Einweisung wurde von Mirko Bartig durchgefihrt.
Veranstaltungsort: Potsdam
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Einweisung in das Masterprogramm

Aquajogging

Herr/Frau
Kerstin Papzien,
geboren am 30 07.1963,
wurde am 12.11. 2016 in das Masterprogramm
Aquajogging
(Dauer und Umfang: 8, 10 und 12 Kurseinheiten a 60 min)

eingewiesen.

Verband: Landessportbund Brandenburg e.V.
Die Einweisung wurde von Mirko Bértig durchgefiihrt.

Veranstaltungsort: Potsdam
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Einweisung in das Masterprogramm

Praventives Gesundheltstrammg
fur Kinder

Herr/Frau
Kerstin Papzien,
geboren am 30.07.1963,
wurde am 12.11. 2016 in das Masterprogramm

Praventives Gesundheitstraining fiir Kinder
(Dauer und Umfang: 8, 10 und 12 Kurseinheiten a 60 min und & 90 min)

eingewiesen.

Verband: Landessportbund Brandenburg e.V.
Die Einweisung wurde von Mirko Bartig durchgefihrt.

Veranstaltungsort Potsdam
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Einweisung in das standardisierte Programm

Praventives Funktionstraining fur
das Muskel-Skelettsystem

Herr/Frau
Kerstin Papzien,
geboren am 30.07.1963,
wurde am 12.11.2016 in das standardisierte Programm
Praventives Funktionstraining fiir das Muskel-Skelettsystem

eingewiesen.

Verband: Landessportbund Brandenburg e.V.
Die Einweisung wurde von Mirko Bartig durchgefiihrt.

Veranstaltungsort: Potsdam

12 146 O ?/\/T[

Datum und Unterschrlft

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifiziertes Angebot

oDSB

————

Q9



[DHSB
B

ZERTIFIKAT

Einweisung in das Masterprogramm

Haltung und Bewegung durch
Ganzkorpertraining

Herr/Frau
Kerstin Papzien,
geboren am 30.07.1963,
wurde am 12.11.2016 in das Masterprogramm

Haltung und Bewegung durch Ganzkérpertraining
(Dauer und Umfang: 8, 10 und 12 Kurseinheiten @60 min und a 90 min)

eingewiesen.

Verband: Landessportbund Brandenburg e.V.
Die Einweisung wurde von Mirko Bartig durchgefihrt.

Veranstaltungsort: Potsdam
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